IZYJE§TAJ )
O RADU GRADSKOG DRUSTVA CRVENOG KRIZA ZADAR
ZA RAZDOBLJE 01.01. - 31.12.2023. GODINE

U skladu s prihvaéenim planom rada, procjenama potreba gradana, te nadim moguénostima
kao i ovlastima koje proizlaze iz Zakona o Crvenom krizu, Gradsko drudtvo Crvenog kriZa
Zadar (dalje u tekstu ,,GDCK Zadar) je kao humanitarna udruga gradana od posebnog
interesa provodilo za navedeno razdoblje slijedece programe:
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HARM REDUCTION

POMOC U INTEGRACIJYI AZILANATA NA ZADARSKOM PODRUCJIU
OBITELJSKO SAVIETOVALISTE

SLUZBA TRAZENJA

DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA (INTERVENTNI TIM)

. POSUDIONICA MEDICINSKIH POMAGALA

MENTALNO ZDRAVLJE I PSIHOSOCIJALNA PODRSKA RASELJENIM
OSOBAMA 1Z UKRAJINE SMJESTENIM U REPUBLICI HRVATSKOJ

SLUZBA SPASAVANJA ZIVOTA NA VODI I EKOLOSKE ZASTITE
PRIOBALJA

OBILJEZAVANJE 145 GODINA HRVATSKOG CRVENOG KRIZA



1. HUMANITARNA POMOC

Humanitarna pomo¢ ¢ovjeku u potrebi — fovjeku kojemu je neophodna pomo¢ u
ublaZavanju patnji u kojima se nalazi, bila je i jest, stalna aktivnost Crvenog kriZa.

Humanitarnu pomo¢ zaprimilo je 1868 korisnika, od kojih su 700 korisnika raseljene
osobe iz Ukrajine, a 1168 korisnika su sa podrudja koja pokriva Gradsko drudtvo Crvenog
kriza Zadra.

Kroz 2023. godinu ukupno je podijeljeno 23.447 kg hrane te 16.368 kg higijene kroz
2.310 paketa.

Kroz akciju ,,Solidarnost na djelu™ u suradnji sa osnovnim i srednjim $kolama na podrucju
grada Zadra te kroz program Kauflandova koSarica ,,Va$ dar za pravu stvar prikupljeno je
1.890,50 kg prehrambenih i higijenskih proizvoda. Od zaprimljenih donacija, formirano je 69
interventnih paketa.

Kroz Sabirno distributivni centar Gradskog drustva Crvenog Zadar u 2023. godini
prikupljeno je i podijeljeno 11.543 kg odjece i obuée u vrijednosti od 11.543,00 eura.

Socijalno ugroZenim gradanima podijeljeno je 2.400 paketa hrane i higijene u vrijednosti
od 33.578.40 eura.

Gradsko drustvo Crvenog kriZa Zadar zaprimilo je od Druitva Crvenog kriza Zadarske
Zupanije 15.153,00 kg prehrambenih potrepstina 1 24.017,00 kg higijenskih potrepstina u
vrijednosti od 47.826,59 eura. Podijeljeno je 72 poklon kartice raseljenim osobama iz
Ukrajine u vrijednosti 5.040 eura koje su zaprimljene od Hrvatskog Crvenog kriZa.
Od Drustva Crvenog kriza Zadarske Zupanije zaprimljeno je 40 prepaid kartica i 14 mobitela
u vrijednosti od 665,29 eura, 40 paketa $kolskog pribora u vrijednosti 1.613,58 eura te 33
paketa hrane u vrijednosti od 889,94 eura. Zaprimijene donacije podijeljene su raseljenim
osobama iz Ukrajine.

Od OTP banke Gradsko drustvo Crvenog kriZa Zadar zaprimilo je donaciju hrane u
vrijednosti od 92,68 eura te donaciju higijenskih potrepstina u vrijednosti od 142,38 eura.

U 2023. godini podijeljeno je 3188 paketa hrane 1 higijene raseljenim osobama iz Ukrajine.

Socijalno ugroZzenim gradanima kupljeno je 13 autobusnih i 1 trajektna karta ukupne
vrijednosti 525,15 eura.

Psihijatrijskoj bolnici Ugljan donirana su 236 paketa pelena za inkontinenciju u
vrijednosti 1.567,04 eura.



2. DOBROVOLJNO DAVALASTVO KRVI

Dobrovoljno davalaitvo krvi (dalje u tekstu DDK), vrlo je bitna djelatnost Gradskog
dru$tva Crvenog kri¥a Zadar putem koje se uz velik angaZman i pomo¢ nasih volontera —
voditelja aktiva DDK nastoji redovnim organiziranim akcijama osigurati dostatne koligine
krvi za potrebe Opée bolnice u Zadru i Ortopedske bolnice u Biogradu.

Preko uspostavljene mreZe organiziranih aktiva DDK Gradskog drustva Crvenog kriza
Zadar, u 2023. godini organizirano je 75 akcija dobrovoljnog darivanja krvi kojima je
pristupilo 5.895 darivatelja, te je prikupljeno 5.144 doza krvi. Od ukupnog broja prikupljenih
doza krvi 4.061 odnosi se na muskarce, a 1.083 na Zene.

U tablici ispod teksta navedeni su kvantitativni podaci o koliinama prikupljenih doza krvi
po aktivima. Podaci prikazuju ukupan broj prikupljenih doza koji obuhvaca:

o aktive koji su u 2023. godini imali preko 100 darovanih doza krvi:

Naziv aktiva g;‘lil\[f):::jabn
Sukosan

Debeljak 246

Vir 163

Bibinje 142
Kalelarga 126

Kali 125

Vrsi 124

OTP banka 113

¢ aktive Koji su ostvarili izmedu 50 i 100 darivanja:

Naziv aktiva g;_‘;g:;a br.
Bili Brig 97

Privlaka 90

Pridraga 82

Starigrad 78 —
Vidikovac 76

Nin 73




Posedarje 73

Pomorska skola | 63

Razanac 57

e srednje i male aktive koji su ostvarili izmedu 20 do 50 davanja:

Naziv aktiva g;::‘l:::j :r'
Medicinska Skola 35
MUP Zadar 45
PB Ugljan 27
Ploca 31
Preko 35
Silba 34
Tehnicka skola 26

Bitno je naglasiti da u drugoj polovici godine, nisu odrZane akcije u srednjim Skolama jer OB
Zadar nije bila u moguénosti izlaziti na dodatne terenske akcije zbog nedostatka kadra od
strane OB Zadar. Shodno tome zabiljeZen je pad od 113 doza krvi u odnosu na proslu 2022.
godinu. Takoder u odnosu na planirani broj doza za 2023. godinu koji je bio 5200 doza krvi,
prikupljeno je 56 doza krvi manje.

U 2023. godini imali smo 612 novih darivatelja.

Povodom 30 godina udruge dobrovoljnih darivatelja krvi Kalelarga, predsjednik Venci Jurin
urudio je zahvalnicu Gradskom drudtvu Crvenog kria Zadar za doprinos u radu.



3. PRVAPOMOC

Kroz program prve pomoéi vrdi se osposobljavanje stanovniitva za razlicite oblike
pruzanja prve pomodi i samozastite. U tu svrhu Gradsko drustvo Crvenog kriza Zadar je u
2023. godini provodilo ove vrste teCajeva:

1.

Devetosatni teajevi obuke za pruzanje prve medicinske pomoéi ozlijedenim u
prometnim nezgodama Kojeg su obvezne proéi sve osobe prije polaganja vozackog
ispita. Devetosatni te¢aj prve pomoéi za vozale pohadalo je 1220 polaznika u 111
tecajnih grupa.

Dvadesetosatni teajevi pruZanja prve pomoci na radu kojih je provedeno 10, a
pohadalo ih je 122 polaznika.

Odrzana su 2 te€aja Osnovni postupak odrZavanja Zivota uz koritenje AVD —a za 40
polaznika.

U sklopu obnove znanja iz pruZanja prve pomo¢i za gradanstvo odrZano je 7
predavanja na kojima je sudjelovalo 100 osoba (odgajatelji predskolske djece
zadarskih privatnih vrtiéa, dje&jih vrtiéi  Sukofan i Zemunik, nastavnici osnovnih
gkola, djelatnici Decathlona, te osobe izbjegle sa prostora ratom pogodene Ukrajine)
OdrZano je 7 predavanja iz Osnova poznavanja Prve pomodi za ucenike osnovnih 1
srednjih $kola na kojima je sudjelovalo 220 uéenika.

demonstracija upotrebe Avd-a.

Provedena je edukacija za mentore u pripremama Natjecanja mladih Hrvatskog
Crvenog kriZa na kojem je sudjelovalo 8 mentora sa zadarskog podruéja te 3 mentora
sa podruc¢ja Zadarske Zupaniji.

Provedeno je 5 mjerenja tlaka i 3ecera za gradanstvo:

- U sklopu akcija ¢is¢enja podmorja u Marini Dalmacija
- U sklopu akcije ¢is¢enja podmorja Punte Bajlo

- Zasudionice akcije ,,1000 koraka kroz 1000 ulica*

- Zamjestane Opéine Vrsi

- Obiljezavanjem Svjetskog dana prve pomodi

Svietski dan prve pomo¢i obiljeZio se pokaznim vjeZbama reanimacije te mjerenjem tlaka
i Setera za gradanstvo.

U sklopu obiljezavanja Tjedna borbe protiv tuberkuloze GDCK Zadar posjetilo je Pluéni
odjel Zadarske bolnice te je doniralo pelene za odrasle za potrebe odjela.



4. RAD S PODMLADKOM I MLADEZI

U 2023. godini odrZano je Natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriZa na kojem je
sudjelovalo 8 skola.

U kategoriji podmladka Sest osnovnih i u kategoriji mladih dvije srednje 3kole,

Provedena je edukacija realistinog prikaza ozljeda (RPO) za 6 volontera Drustva Crvenog
kriza Zadarske Zupanije.

Realistiénim prikazom ozljeda GDCK Zadar sudjelovao je na Cjelovitoj vjeZbi u slucaju
izvanrednog dogadaja u Zra¢noj luci Zadar.

U izvjestajnom razdoblju (01.01.-31.12.2023.) u Klubu mladih Gradskog drustva
Crvenog kriza Zadar volontiralo je ukupno 69 mladih volontera (volontera mladih od 30
godina). Od toga je u Klubu mladih sudjelovalo 46 aktivnih volontera. Novih volontera u
2023. godini bilo je 16.

Ukupan zbroj volonterskih sati postignutih u izvjeStajnom razdoblju ¢ini 968h i 25
min. Ukupan broj volonterskih aktivnosti iznosi: 327.

Volonterske aktivnosti na kojima su sudjelovali volonteri Kluba mladih su: asistencija na
akcijama dobrovoljnog darivanja krvi, volontiranje na ckoloskim akcijama (ekolodke akcije
oluvanja priobalja ,,Crveni kriZ u Plavom okviru®, eko akcije prikupljanja infektivnog otpada,
volontiranje na ostalim eko akcijama pod organizacijama ostalih udruga i organizacija),
sortiranje i formiranje humanitarnib paketa, dostava humanitarnih paketa, asistencija
Interventnom timu na vodo poplavljenim podrujima, vodenje Kluba mladih, vodenje
sastanaka Kluba mladih, vodenje zapisnika na sastanku Kluba mladih, volontiranje na
projektu ,,Zlatne godine®, Sminkanje realistiénog prikaza ozljeda, volontiranje na gradskom i
meduZupanijskom natjecanju mladih Hrvatskog Crvenog kriZa, preseljenje skladista,
obiljeZavanje Svjetskog dana prve pomodi, obiljeZavanje Dana otvorenih vrata Obiteljskog
savjetovalista Gradskog drudtva Crvenog kriza Zadar, obiljeZavanje 145. obljetnice osnutka
Hrvatskog Crvenog kriZa, postavljanje izlozbe Ba$tina humanosti u Zadru: 145 godina
Hrvatskog Crvenog kriza, asistencija na radionicama prve pomo¢i, mjerenje tlaka i Secera,
volontiranje prilikom izrade jubilame fotografije 70. obljetnice dobrovoljnog darivalastva
Hrvatskog Crvenog kriZa, volontiranje sa osobama raseljenima iz Ukrajine te izrada
blagdanskih ¢estitki za podjelu socijalno ugroZenim gradanima.

U izvjestajnom razdoblju odrZano je 7 sastanaka Kluba mladih. Predsjednica Kluba miadih je
Hana Crno§ija.



5. HARM REDUCTION
(PROGRAM SMANJENJA STETA ZLOUPORABE DROGA U ZADRU)

U 2023. godini evidentirano je 665 dolazaka korisnika ,,Harm reduction® programa. Kroz
proteklu godinu ukupan broj korisnika bio je 377. U programu je evidentirano 5 novih
korisnika.

Korisnicima je podijeljeno 6 393 igala, 2 780 $prica, 12 042 alkoholnih tupfera, 457 ampula
destilirane vode, 105 prezervativa te 243 informativnih letaka i brogura. Vraceno je 2753 igala
i 1596 sprica.

U suradnji sa Zavodom za javno zdravstvo u prostorijama Programa korisnicima je

omoguéeno besplatno i anonimno testiranje na hepatitis b, ¢ te HIV. Tijekom 2023. godine
testirano je 24 osoba na Hbv, Hev i HIV. Pozitivnih na Hbv je bilo 0, na Hev 11 na HIV 0.

U Programu se vodi evidencija o broju korisnika, o izdanom i zaprimljenom materijalu te se
provodi i savjetodavni rad sa Korisnicima. Korisnicima se nastoji pomo¢i kroz razgovor o
njihovim zdravstvenim, socijalnim, obiteljskim i materijalnim problemima. Korisnici takoder
mogu koristiti prostorije programa i za druZenje uz kavu i ¢aj i na taj se nacin nastoji smanjiti
njihovo vrijeme provedeno na ulici.

Kroz 2023. godinu organizirane su i odrZane dvije akeije prikupljanja infektivnog otpada na
podruéju grada Zadra (19.05.2023. i 14.09.2023.) u parkovima gdje se okupljaju intravenozni
ovisnici. Akcije su provedene uz pomo¢ volontera i djelatnika Gradskog drutva Crvenog
kriZa Zadar.

Povodom Dana borbe protiv AIDS-a podijeljeno je 200 informativnih letaka o Hiv-u u
Gradskoj knjiZnici u Zadru.

Gradsko drudtvo Crvenog kriZa Zadar provodi radionice razli¢ite tematike u osnovnim i
stednjim $kolama. U 2023. godini na temu ,,Ovisnost o ekranima i internetu provedeno je 7
radionica u osnovnim §kolama i 7 radionica na temu ,,Ovisnost o drogama® u srednjim
s$kolama. Na radionicama ukupno je sudjelovalo 154 u¢enika osnovnih 8kola i 140 u€enika
srednjih §kola.



6. POMOC U INTEGRACHI AZILANATA NA ZADARSKOM PODRUCJU

Na podrudju grada Zadra borave dvije obitelji iz Sirije koje su odlucile ostati i
nastaviti svoj zivot u Hrvatskoj.

Svim azilantima je omoguéeno koridtenje Sabirno-distributivnog centra rabljene
odjeée i obuée GDCK Zadar. Kroz 2023, godinu GDCK Zadar ustupilo im je pakete hrane i
higijene.

GDCK Zadar je bilo na raspolaganju obiteljima te im pruZalo podrsku ukoliko je bilo
u moguénosti.

7. OBITELJSKO SAVIETOVALISTE

Obiteljsko savjetovalidte Crvenog kriZa osnovano je 1.8.2021. godine s ciljem pruZanja
besplatne psiholoske pomoéi osoba s podrugja djelovanja Gradskog drustva Crvenog kriZa
Zadar. Savjetovaliite je besplatno za sve korisnike, a namijenjeno je osobama odrasle dobi
zbog razli¢itih problema u prilagodbi, bra¢nih problema i sli¢no te roditeljima zbog problema
s djecom razli¢ite dobi. Osim njih namijenjeno je i adolescentima i studentima.

Aktivnosti u okviru Obiteljskog savjetovaliita su bile sljedece:

- savjetovanje za djecu i mlade — podrika djeci i mladim osobama u svim poteSkofama s
kojima se moraju nositi (teSkoée u savladavanju $kolskog gradiva, ispitna i opéa anksioznost,
teskode u komunikaciji s vrinjacima, tefkoce u ophodenju i ponasanju...). Ukupan broj sati u
podrucju savjetovanja djece i mladih iznosio je 112 sati.

- savjetovanje za roditelje i djecu — podrika roditeljima u roditeljskim izazovima, te pri
poteskoéama u cjelokupnom funkcioniranju obitelji (narudeni odnosi roditelja i djece, teSkoce
u komunikaciji unutar obitelji, teSkoce obitelji u prilagodbi na bolest, gubitak ¢lana obitelji,
teSkoce u odgoju djece ili u prilagodbi obitelji na neke razvojne poteSkoce (adolescencija,
pocetak Skole, ovisnosti, nasilja...). Zbog navedenih problema najceSce se radilo samo s
majkama, a u manjem broju slu¢ajeva ukljuceno je i bratno savjetovanje. Ukupan broj sati u
podru¢ju savjetovanja djece i roditelja iznosio je 109 sati.

- individualna savjetovanja — podrika i savjetovanje pojedinaca ili grupa oko specifiénih
teskoéa (anksioznost, depresivnost, tugovanje, ovisnosti, ljutnja/agresija, nisko
samopo$tovanje 1 samopouzdanje, usamljenost, lo§a komunikacija...). Ukupan broj sati u
podruéju individualnog savjetovanja iznosio je 480 sati.

Savjetovanje je prilagodeno potrebama korisnika, te se tijekom prvog susreta ispitaju
potrebe korisnika, dogovore ciljevi i svrha savjetovanja, te ukoliko je potrebno, korisnik bi se
uputio u neku drugu ustanovu ili instituciju.

Osim izravnog rada s klijentima voditeljica Obiteljskog savjetovaliita suradivala je s
Odjelom za psihologiju Sveudilifta u Zadru te je odrZano predavanje za studente na temu
Psihosocijalne pomoc¢i i podrike. Osim toga, svim osnovnim i srednjim 3kolama s podrutja
djelovanja Gradskog drustva Crvenog kriZa Zadar ponudeno je odrZavanje radionica. U
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gkolskoj godini 2022./2023. ponudene teme su bile: , Ispitna anksioznost”, ,,SamopoStovanje®,
,JKako komuniciramo i moZemo li bolje? i ,,Emocije* te se za suradnju javilo 17 8kola. Za
tekuéu Skolsku godinu (2023./2024.) prijavile su se ukupno 24 $kole. U odnosu na pro3lu
skolsku godinu i iskazani interes, umjesto teme ,.SamopoStovanje“ ukljuena je tema
,,Prevencija nasilja®. Odradeno je ukupno 79 radionica kojima je obuhvaceno viSe od 1400
udenika. Interes je ove Zkolske godine znadajno povecan te se za sljede¢u $kolsku godinu
planiraju preinake u organizaciji odrzavanja radionica kako bi provedba bila optimizirana.

Nadalje, buduéi da je na podrugju djelovanja Gradskog drustva Crvenog kriza Zadar
velik broj izbjeglica iz Ukrajine, psihologinja zaposlena u Obiteljskom savjetovalistu je bio na
raspolaganju za pruZanje psihosocijalne pomoci i podrike raseljenim osobama. U sklopu ove
aktivnosti raseljenim osobama su pruZene sve informacije o zdravstvenoj zatiti, pomoglo im
se pronaéi dostupne lije€nike, organiziranc je ukljucivanje djece u razlicite sportske aktivnosti
te se pomoglo u ukljudivanju u $kole i vrtiée. Nadalje, kroz suradnju s Volonterskim centrom
osigurana je dodatna potpora raseljenim osobama.

U protekloj godini odrzan je i ,,Dan otvorenih vrata“ Obiteljskog savjetovalita u
okviru obiljezavanja Svjetskog dana mentalnog zdravlja. Tijekom provedbe aktivnosti
volonteri Gradskog drustva Crvenog kriza Zadar su sa voditeljicom Obiteljskog savjetovaliSta
informirali gradane o vaZnosti brige za mentalno zdravlje te o djelovanju Obiteljskog
savjetovalista.

8. SLUZBA TRAZENJA

U uspostavljenoj mreZi Sluzbe traZenja Hrvatskog Crvenog kriZa i medunarodnog
Crvenog kriza, Drustvo Crvenog kriZa Zadarske Zupanije obavlja razmjenu informacija o
trazenim osobama, vrii pokretanje traZenja osoba, te izdaje potvrde o prijelazu osoba sa
okupiranog podruéja iz vremena Domovinskog rata u svrhu reguliranja odredenih prava
gradana kao Zrtava rata.

UJ 2023. godini pokrenuto je 1 novo traZenje.

Preostalo je 34 nerijeSena postupka traZenja iz prijadnjih razdoblja.




9. DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA (INTERVENTNI TIM)

Katastrofe i velike nesreée, bez obzira na uzrok, porijeklo ili nacin djelovanja. ne biraju niti
mjesto niti vrijeme kad ¢e nastuapiti.

Pravilnom pripremom svih ¢imbenika u sustavu zastite i spaSavanja te edukacijom
stanovnistva posljedice katastrofe mogu se zna¢ajno smanjit. Interventni tim je tijekom 2023.
godine djelovao je na:

- Edukacijama prve pomoéi i podizanje Satora te stavljanje ostale opreme na raspolaga-
nje u sklopu Eko-kamp Kornati 2023. Postavili smo u kampu svoj Sator u kojem su
u¢enici §ibenske gimnazije Antuna Vran¢ica i zaposlenici JU NP Kornati obnovili svo-
ja znanja iz prve pomodi. Svima znani, nemili dogadaji s tragedijom vatrogasaca na
Kornatima iz 2007., te razli¢ite svjetske i nacionalne krize (pandemija, potres, rat) po-
taknuli su nas da edukacijski dio projekta obogatimo i radionicama prve pomoéi. Su-
djelovali su 1 djelatnik 1 1 volonter.

- GDCK Zadar sudjelovalo je kao potpora u organizaciji "First Grand Prix" gdje se na-
tjecalo u izradi maketa raketa, a nas tim je sudjelovao sa opremom ( Sator, leZaj) na
kojem su sudjelovali 1 zaposlenik i 3 volontera sa utroSenih 48 volonterskih sati i 45
minuta.

U svim akcijama Interventnog tima u 2023. godine sudjelovalo je 4 volontera sa doprinosom
od 75 volonterskih sati i 45 minuta.

QOdrZana su 3 sastanka interventnog tima gdje se raspravljalo o daljnjem radu i krajnjim
ciljevima za napredak interventnog tima GDCK Zadar.

Voditelj interventnog tima GDCK Zadar je sudjelovao na 1. Zboru instruktora gdje su se
donijele vazne odluke vezane uz daljnji razvoj djelovanja u kriznim situacijama kao 3to su
Nacionalni interventni tim, daljnje edukacije, nacionalna vjezba 2024. godine te XStock baza.

10. POSUDIONICA MEDICINSKIH I ORTOPEDSKIH POMAGALA

U 2023. godine gradanima je posudeno 10 invalidskih kolica, te 4 hodalice, 4 Staka i 1
bolnicki krevet.

GDCK Zadar i u slijedeéoj godini nastavlja sa posudbom medicinskih pomagala osobama u
potrebi.
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11. MENTALNO ZDRAVLJE I PSTHOSOCIJALNA PODRSKA RASELJENIM
OSOBAMA IZ UKRAJINE SMJESTENIM U REPUBLICI HRVATSKOJ

Projekt koji je financiran od Francuskog Crvenog kriZa u svrhu o€uvanja mentalnog zdravlja i
psihosocijalne podrike osobama raseljenim iz Ukrajine koji se nalaze na naSem podrucju.
Nage drustvo je provodilo razne aktivnosti kako bi ugroZenim osobama omogu¢ilo 3to bolji
boravak na ovim podru&jima i kako bi im omoguéili §to bolju prilagodbu na trenutni boravak
na podrudju djelovanja naseg drudtva. Imali smo individualne razgovore sa osobama u kojima
smo prikupljali potrebne informacije o njihovim potrebama i problemima. Takoder smo
organizirali grupne aktivnosti na koje su se mogle prijaviti osobe raseljene iz Ukrajine sa
svrhom jadanja i povezivanje njihove zajednice. OdrZalo se gledanje ukrajinskog filma kako
bi im stvorili ugodnu atmosferu u boravku kod nas. Takoder smo ih vodili na izlet na otok
Ugljan kako bi se oni medusobno 3to bolje povezali i upoznali radi lakSeg snalaZenja dok se
nalaze na ovom podru&ju. Organiziran je i posjet arheoloskom muzeju. Za kraj, prije ljeta, je
organizirana kola plivanja za djecu osoba raseljenih iz Ukrajine kako bi ih pripremili za
nadolazeéu sezonu kupanja i kako bi se medusobno djeca §to vise druZila. Skola je trajala 10
dana i uz sklopu Zkole smo podastili djecu ru¢kom te organizirali edukacije prve pomo¢i za
roditelje. Skolu je pohadalo dvanaestero djece.
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12. SLUZBA SPASAVANJA ZIVOTA NA VODI I EKOLOSKE ZASTITE PRIOBALJA
ZADARSKE ZUPANIJE

1.0djel za spasavanje Zivota na vodi i ekoloke zaStite priobalja

EDUKACIJA

Osposobljavanje spasilaca

U prosloj godini odrZan je jedan tedaj za osposobljavanje spasilaca na otvorenim vodama u
periodu od 22, do 28. svibnja 2023. Testiranju je pristupilo ukupno 27 kandidata, od Cega je
13 kandidata zadovoljilo na testiranju a tecaju je pristupilo 10 kandidata dok su ostali odustali
radi posla i Skolskih obaveza. Te¢aj je uspjesno zavrsilo 10 kandidata te su dobili uvjerenje o
Osposobljenosti spasilaca na otvorenim vodama.

Osim toga, organiziran je i te¢aj za obnovu licenct kojem je pristupilo 8 kandidata od ¢ega su
svi uspjedno obnovili licencu.

Uspjednost kandidata na tetajevima za osposobljavanje spasilaca

35
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30 27

25
21

20 f 18 18
15 13
10 0 |

10 8 8 8 8 ,

5 !

0 fi

Telaj za osposobljavanje 2023 Tedaj za obnovu licenci 2023 UKUPNO
o Pristupili testiranju Zadovoljili na testiranju Pristupili teaju Uspjesno zavrsili

PROGRAMI [ PROJEKTI
e Projekt "Sigurnost na vodi”

o Spasilac junior®

U toku pro§le godine odrZan je tedaj ,.spasilac junior u periodu od 28. do 30. studenoga
2023. u suradnji s klubovima vodenih sportova iz Zadra (plivanje, vaterpolo, skokovi u vodu,
triatlon). Tedaju je pristupilo 11 kandidata, u¢enika sedmih i osmih razreda, teCaj je uspjeSno
zavrdilo svih 11 kandidata. Za vrijeme te€aja polaznicima je osiguran rucak sva tri dana te
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zadnjeg dana druZenje kojom prilikom su im uru¢ene majice i upriliCeno zajednicko slikanje. Ovaj
te€aj je realiziran u suradnji s SC Vi¥njik, koji je ustupio besplatno koristenje bazena i u€ionice.

o, Slulajni spasilac®

U DV ,.Skoljkica i more® iz Zadra 09.studenoga 2023. odrzali smo seminar slugajni spasilac.
Seminaru je prisustvovalo 18 polaznica. Odgojiteljice su proli praktiéni i teoretski dio obuke
za spaSavanje i pruzanje prve pomoci unesreéenima. Predavanje je vodio licencirani dokfor te
su nakon predavanja svi odradili vieZbe pruZanja prve pomoéi. Cilj ovog seminara je bio
educirati osobe koje su u svakodnevnom kontaktu s djecom kako bi §to bolje reagirali u
potencijalnim situacijama ozljedivanja. Dogovoren nastavak suradnje u vidu odrZavanja
radionica ,,Kodovi sigurnosti na vodi* za predskolce vrtica.

wKodovi sigurnosti na vodi“

U suradnji s Osnovnom 8kolom ,,Smiljevac® iz Zadra s djecom trecih i Cetvrtih razreda
odradene su radionice kodovi sigurnosti na vodi. Kroz radionice djeca su uila o osnovnim
pravilima ponaSanja u i oko vode, §to je posao spasioca te koju opremu spasioci koriste u
svom radu.

Kroz radionice je proslo 80 djece.

¢ Ekoloski projekt «Crveni kriz u plavom okviru»

U 2023. godini odrZana je jedna ekoloska akcija ,,Crveni kriZ u plavom okviru®.

Akcija &iséenja podmorja i priobalja odrZana je 22. travnja 2023. na lokaciji Punta Bajlo u
prigradskom naselju Arbanasi u Zadru. Akcija &i§éenja zapoela je u 9h i zavrsila u 13h. U
akciji su sudjelovali ronioci RK Sv. Roko iz Bibinja, volonteri GDCK. Zadar kao 1 djelatnici
GDCK Zadar, ukupno 35 sudionika. Iz mora je izvadeno 650kg otpada, a s priobalja je
prikuplieno oko 25kg mjedovitog otpada. Gradska tvrtka Cistoéa Zadar osigurala je odvoz
prikupljenog otpada nakon &ega je uslijedio zajednicki rucak za sve sudionike akcije.

Gradsko druStvo Crvenog kriza Zadar rado se odazivamo i na ostale ekoloSke akcije na
podru¢ju djelovanja Gradskog drustva Crvenog kriZza Zadar kao potpora u ¢id¢enju 1 o€uvanju
podmorja i priobalja. Volonteri i djelatnici Gradskog drudtva Crvenog kriza Zadar sudjelovali
su na dvije ekoloske akcije, prva se odrzala 02.rujna 2023. pod nazivom ,,Daj ruku za Ciste
Jazine® gdje je prezentiran rad Crvenog kriZa i spasilatke sluzbe kroz podjelu letaka te
prezentaciju pruZanja prve pomoéi, mjerenje tlaka 1 Secera.

Druga ekoloska akcija odradena je u suradnji marine ,Dalmacija“ koja se odrZala 30.rujna
2023. na kojoj je sudjelovalo 15 volontera i djelatnika GDCK Zadar.
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Koordinator Sluzbe spalavanja Zivota na vodi i ekologke zaStite priobalja GDCK Zadar Niko
Vlatkovié¢ sudjelovao je u projektu Hrvatskog Crvenog kriZa ,,Ronimo za disti Jadran® te je
sudjelovao na tri ekologke akcije €i¢enja koje su se odrZale 22.travnja 2023. na podrugju NP
,.Brijuni®, 02.lipnja 2023. na podrugju NP ,Kornati“ i posljednja 16.rujna 2023.na podrucju
PP TelaS¢ica.

DJELOVANJE

s Spasilacke postaje

Na podruéju Zadarske upanije u ljetnom periodu postoji 8 spasilatkih postaja s ukupno 30 spasilaca i
jedna tokom cijele godine na bazenu S.C. ,,Visnjik®, $to se moze vidjeti i iz navedene tablice.

lokacija broj plaZa spasilacke postaje spasioci
Grad Zadar 12 5 17
Ostatak Zupanije 18 3 13

U 2023. godini spasioci su sudjelovali u 47 intervencija od kojih je u jednoj spaSen ljudski
Zivot.

Veéi dio intervencija odnosio se na jednostavnije slufajeve poput saniranja ogrebotina, rana,
opeklina i sli¢nih manjih ozljeda, a dio su bile ozbiljne spasilacke akcije koje su za cilj imale
spasavanje ljudskog Zivota.

Svi spasioci sa vazedim Uvjerenjima Hrvatskog Crvenog kriza zaprimili su korisni¢ke
podatke za upotrebu web aplikacije ,Izvjestaj o spasilackim intervencijama® tijckom sezone.
Svim licenciranim spasiocima koji su zaposleni od strane koncesionara podijeljena je osobna
radna odjec¢a (majice, hladice, okopojasna torbica, kapa, zvizdaljke).

¢ Spasilac Leonardo Veleslavié koji radi na plazi ,.Bazen” Kolovare dobitnik je nagrade
..NasmijeSeno sunce® koju dodjeljuje Turisti¢ka zajednica Grada Zadra, u kategoriji
spasilac godine koja je odrZana 20.12.2023. u Providurovoj pala¢i u Zadru. Ovakve
aktivnosti pridonose promidZbi Spasilatke sluzbe kao i Hrvatskog Crvenog kriZa i
njegovog djelovanja u spaSavanju Zivota na moru i zadtiti priobalja.

s Specijalisticki interventni tim

Clanovi Spasilackog kluba Zadar sudjelovali u provedbi tefaja za spasioce u oteZanim
uvjetima koji se odrZao u Delnicama u periodu od 15.- 19.0Zujka 2023. te se time povecao
broj spasilaca koji mogu reagirati u kriznim situacijama na Zadarskom podru¢ju i Sire.
Zainteresirane spasioce koji zadovoljavaju uvjete ovog te€aja i dalje ¢e se slati na edukacije
Hrvatskog Crvenog kriZa kako bi povecali broj spasioca i unaprijedili sigurnost.
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Od 15. od 18. svibnja 2023. podrugje Grataca uslijed obilnih padalina zahvatile su velike
poplave te izlijevanje rijeke Otuce koja protjece kroz Gradac.

Pripadnici specijalistitkog interventnog tima Hrvatskog Crvenog kriza u komunikaciji s
voditeljicom sluzbe Silvanom Radovanovi¢ Hrvatskog Crvenog kriza stavljeni su na
raspolaganje na podrudju opéine Gragac. Tim je pomogao stanovni$tvu u samom Gracacu i
odsjetenim zaseocima u okolici Gragaca( Grab, Kokirma) dostavom osnovnih prehrambenih
namirnica i lijekova.

Specijalisti¢ki interventni tim GDCK Zadar sudjelovao je na 2. Nacionalnoj vjezbi Hrvatskog
Crvenog kriZa koja se odrZala u Zagrebu od 06.- 08. listopada 2023. VjeZba se odvijala na
podrudju rijeke Save i jezera Jarun ukljudujuéi i noénu vjezbu. Na vjezbi su sudjelovala 3
¢lana SIT-a Zadar.

25 listopada 2023. u sklopu centralnog obiljezavanja 145 godina Hrvatskog Crvenog kriza
koje se odrzalo u Zadru odrzana pokazna viezba specijalistikih interventnih timova. Vjezba
se odrZala na atraktivnoj lokaciji u blizini Zadarske rive i morskih orgulja a sudjelovala su dva
plovila Resceu Runner i dva plovila Whaly 500R. Uz pripadnike SI't-a GDCK Zadar kojih je
bilo pet u vjezbi sudjelovali i kolege koordinatori uz nadzor voditeljice Sluzbe Silvane
Radovanovié.

» Spasilacki klub Zadar

U suradnji s Medicinskim fakultetom iz Zagreba nastavljena je suradnja te je 26.srpnja. 2023.
organizirana pokazna vjeZbu za studente Medicinskog fakulteta. Ova vjeZzba je odrZana na
plazi Kolovare u Zadru. U dva navrata je u svakoj grupi bilo po 20 studenata. Tom prilikom
su ¢lanovi spasilatkog kluba demonstrirali tehnike prilaza, prihvata, tegljenja i izvladenja
utopljenika iz mora te su nakon toga provjerili stanje utopljenika i zapoceli pruZanje prve
pomoci. Studenti su nakon toga i sami pokusali izvesti sve navedeno.

Od 22. - 24.rujna 2023. u Zagrebu u organizaciji Hrvatskog Crvenog kriZa spasioci Gradskog
dru§tva Crvenog kriza Zadar sudjelovali na 13. Nacionalnom natjecanju Spasilackih klubova
iz cijele Hrvatske.

Natjecanje se odrZalo na bazenima Jelkovec gdje je sudjelovala ekipa od 5. muskaraca i 2.
cure. Na natjecanju su ostvareni zapaZeni rezultati osvojivii ukupno 2. mjesto. Decki su
osvojili sva prva mjesta u $tafetama te je &lan Spasilackog kluba Zadar Mateo Skalec
proglagen najboljim natjecateljem s najvise osvojenih bodova. Tako je Mateo obranio titulu
najboljeg spasioca koju je osvojio i u Baskoj na Otoku Krku 2021.

Trojica spasioca i koordinator GDCK Zadar sudjelovali su 15. listopada 2023. na poziv
koordinatora Sebastijana Labinjana kao ispomo¢ na osiguravanju vodenog dijela Ironman
utrke koja se odrZaia u Poredu.
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s Svjetski dan prevencije utapanja

Koordinator spasilatke sluzbe sudjelovao je 23. srpnja 2023. na centralnom dogadaju
obiljezavanja Svijetskog dana prevencije utapanja koje se ove godine obiljeZilo u Opatiji kao
centralni dogadaj u organizaciji Sluzbe spalavanja Zivota na vodi i ekoloSke zastite priobalja
Hrvatskog Crvenog krizZa.

Sam dogadaj je obiljeZilo niz aktivnosti medu kojima je za istaknuti organizaciju plivakog
mini maratona u duZini od 1000 metara u kojoj je sudjelovalo 20ak plivaca.

13. OBILJEZAVANJE 145 GODINA HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

Povodom obiljezavanja 145 godina Hrvatskog Crvenog kriZa, 70 godina dobrovoljnog
darivalagtva krvi, 30 godina od priznanja Hrvatskog Crvenog kriZa kao samostalnog
nacionalnog drudtva koje je odrZano u Zadru organizirano je niz aktivnosti u suradnji sa
suorganizatorima: Hrvatski Crveni kriZ, Narodni muzej Zadar, Hrvatsko narodno kazalilte
Zadar, Koncertni ured Zadar, Znanstvena knjiZnica Zadar.

Odrzana je akcija dobrovoljnog darivanja krvi u Hrvatskom narodnom kazaliStu Zadar u
organizaciji GDCK Zadar na kojoj su sudjelovale srednje skole iz Zadra. Dogadaj su popratili
poznati sportasi: Marko Popovié, jedrili¢ar Petar Cupa¢ i Pavle Kostov.

U suradnji sa DV Sunce i ravnateljicom Mirjanom Mio&i¢ predstavljena je slikovnica
Hrvatskog Crvenog kriZa ,,Drvo dobrih djela autorice Ljerke Pukec. Dogadaj su podrZali
proéelnik za odgoj i 8kolstvo grada Zadra Joso Neki¢ te ravnateljica Gradske knjiZznice Zadar
Doroteja Kamber Konti¢. Djeci i uzvanicima podijeljene su slikovnice.

Otkrivena je plo&a osnivadici prvog Crvenog kriZa Ameliji Lantana rodenoj Borelli na adresi
Poljana pape Aleksandra II1, br. 5, na kuéi gdje je Zivjela i umrla. Ovaj dogadaj popratili su
ravnatelji drustava, Predsjednica GDCK NataSa Simié, potpredsjednik GDCK Zadar Josip
Matassi, Zeljko Grubisié, potpredsjednik Hrvatskog Crvenog kriza; Robert Markt, izvréni
predsjednik Hrvatskog Crvenog kriza; Franjo Gregurié, po¢asni ¢lan Hrvatskog Crvenog kriza;
Ante Babié, dogradonadelnik Grada Zadra; Mario Pesut, pro€elnik Upravnog odjela za
socijalmu skrb i zdravstvo Grada Zadra; Joso Neki¢, procelnik Upravnog odjela za odgoj 1
skolstvo Grada Zadra; Ivan Simunié, prodelnik Upravnog odjela za obrazovanje, kulturu i §port
Zadarske Zupanije; Marko Kolega, progelnik Upravnog odjela za zdravstvo Zadarske Zupanije
te zamjenica pro¢elnika Franka Krajnovi¢; Josip Vidov, progelnik Upravnog odjela za hrvatske
branitelje, udruge, demografiju i socijalnu politiku; Marijjana Senki¢ Klapan, v.d. ravnatelja
Znanstvene knjiZnice Zadar i Vesna Saboli¢, v.d. ravnatelja Narodnog muzeja Zadar.



Odrzana je predstava ,,Da sam ja kontesa Dora*, dar Hrvatskog Crvenog kriZa djeci Zadra.
Predstavu su gledala djeca iz zadarskih osnovnih $kola: OS Sime Budiniéa, OS Smiljevac,
Privatna OS Nova, OS Krune Krstiéa, OS Zadarski otoci, OS Simuna KoZi¢i¢a Benje, OS Petar
Preradovié i OS Stanovi. Predstava je izvedena u reZiji Pette Radin i uz izvanrednu izvedbu
Marte Bratkovi¢ te Komornog orkestra Zagrebacke filharmonije.

QOdrzana je pokazna vjeZba spaSavanja iz mora. Pripadnici specijalistickog interventnog tima za
spasavanje Zivota na vodi u oteZanim uvjetima Hrvatskog Crvenog kriza demonstrirali su
spasavanje i transport osoba iz vode uz pomo¢ ¢amaca i specijaliziranog plovila "Rescue
Runner" za traganje i1 spa$avanje na vodi.

Na vjezbi su bili prisutni ravnatelji drustava, izvrini predsjednik HCK Robert Markt te
predstavnici ravnateljstva podruénog ureda Civilne za3tite Split.

Otvorena je izloZba pod nazivom "Bastina humanosti u Zadru: 145 godina Hrvatskog Crvenog
kriza". Ovu izloZba priredena je u sklopu manifestacije Dani europske bastine 2023. ¢ija je
ovogodiinja tema Ziva bastina.

0O izloZbi je u ime autora govorila Marijana Senki¢-Klapan, v.d. ravnatelja Znanstvene knjiZnice
Zadar, a u ime organizatora okupljenima se obratila Marina Pinjagi¢ Telak, zamjenica izvrinog
predsjednika Hrvatskog Crvenog kriza. IzloZbu je otvorio predsjednik Hrvatskog Crvenog kriza
prim. Josip Jelic.

Autori izloZbe su: Tomislav BlaZevi¢, diplomirani knjiZnji¢ar; Marijana Senki¢-Klapan, v.d.
ravnatelja Znanstvene knjiZnice Zadar i Mihaela Simat, diplomirani knjiZni¢ar. Organizatori i
suradnici su: Sime Lisica, ravnatelj Gradskog drustva Crvenog kriza Zadar, Hrvoje Perica,
voditelj Muzeja Grada Zadra (Narodni muzej Zadar), Renata Pero§, ravnateljica Narodnog
muzeja Zadar i Marina Pinjagi¢ Telak, zamjenica izvrnog predsjednika Hrvatskog Crvenog
kriza.

Na izlozbi je izloZen prvi statut udruge ,,Ustanova domoljubne zadruge dalmatinske od
Gospodja na potporu ranjenim i bolesnim vojnicima®.

QOdrzana je sveana sjednica na kojoj su se prisutnima obratili: Sime Lisica, ravnatelj Gradskog
drudtva Crvenog kriZa Zadar i Drugtva Crvenog kriZa Zadarske Zupanije; Robert Markt, izvr3ni
predsjednik Hrvatskog Crvenog kriZa; Ante Babi¢, zamjenik gradonaéelnika Grada Zadra; Josip
Jeli¢, predsjednik Hrvatskog Crvenog kriza; BoZidar Longin, Zupan Zadarske Zupanije; Rade
Simitevi¢, izaslanik predsjednika Hrvatskog sabora, saborski zastupnik; Davor Bozinovi€,
izaslanik Predsjednika Vlade Republike Hrvatske, potpredsjednik Vlade Republike Hrvatske i
ministar unutarnjih poslova; Dragan Lozanti¢, izaslanik Predsjednika Republike Hrvatske,
savjetnik Predsjednika Republike Hrvatske za Nacionalnu sigurnost.

Uz mnogobrojne uzvanike iz hrvatskog javnog Zivota, lanove tijela Hrvatskog Crvenog kriZa,
volontere i zaposlenike drustava Hrvatskog Crvenog kriZa sve€anoj sjednici prisustvovao je i
grof Goran Borelli Vranski, prane¢ak grofice Amelije Lantana, rodene Borelli — osnivaice
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Crvenog kriZa u Zadru.

Pod organizacijom Koncertnog ureda Zadar u izvedbi Nere Gojanovi¢, Nele Sari¢ i Gordane
Pavié¢ odrZan je koncert klasi¢ne glazbe koji je replika koncerta koji se odrzao 1915 godine u
organizaciji Crvenog kriza kao donatorski koncert.

Organizirana je izrada jubilarne fotografije koji je fotografirao poznati fotograf Sime Strikoman.
Fotografija je izradena povodom obiljeZavanja 70 godina dobrovoljnog darivala$tva krvi na
kojoj su sudjelovalo 1300 ucenika srednjih $kola iz Zadra. Fotografija je izradena uz pomo¢
Javne vatrogasne postrojbe Zadar.

Cijeli dogadaj popracéen je pokroviteljstvom Hrvatskog Sabora, Zadarske Zupanije i grada
Zadra.,

Ravnatelj

Sime
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